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SER ENFERMEIRO(A)

“Juro, livre e solenemente, dedicar minha vida profissional a serviço da 
pessoa humana, exercendo a enfermagem com consciência e dedicação; 
guardar sem desfalecimento os segredos que me forem confiados, respei-
tando a vida desde a concepção até a morte; não participar voluntaria-
mente de atos que coloquem em risco a integridade física ou psíquica do 
ser humano; manter e elevar os ideais de minha profissão, obedecendo 
aos preceitos da ética e da moral, preservando sua honra, seu prestígio e 
suas tradições.” 

Florence Nightingale

FIGURA 01. Monumento 
em homenagem à Florence 
Nightingale em Waterloo Place, 
Londres, 2015.  Acervo Pessoal. 
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PREFÁCIO

Findava-se a década de 1980. Um curso de medicina solidamente 
constituído e reconhecido nacional e internacionalmente; um comple-
xo hospitalar com capacidade para atendimento em diversas áreas; um 
município com o desafio de organizar os serviços de saúde, uma região 
carente de profissionais enfermeiros.

Foi neste cenário que o Curso de Graduação em Enfermagem 
(CGE) foi idealizado e implementado na, então, Faculdade de Medicina 
do Triângulo Mineiro (FMTM). Um campo fértil para criar e fazer pros-
perar um curso que viria a ser, alguns anos mais tarde, reconhecido 
como um dos melhores cursos de Enfermagem do país.

Seu primeiro endereço foi uma sala disponibilizada no pró-
prio “Hospital Escola” que, a despeito da precariedade, serviu como 
espaço para gestar o projeto político e pedagógico de um curso 
que rapidamente alcançaria a maturidade acadêmica, administrativa 
e científica. 

À frente da empreitada, uma guerreira, a desbravadora profes-
sora Maria Lúcia Cardoso dos Santos, que trabalhou, ousou, desafiou, 
sonhou e tornou realidade a proposta de uma Enfermagem forte, re-
conhecida e valorizada na instituição, na região do Triângulo Mineiro e, 
porque não dizer, em todo o país.

Alguns poucos professores desdobravam-se na difícil, mas grati-
ficante, tarefa de ensinar e aprender, compartilhar e construir conhe-
cimentos, desenvolver habilidades práticas, sinalizar possibilidades, esti-
mular o potencial de liderança, despertar para os dilemas profissionais, 
orientar condutas éticas e humanas no cuidado à saúde.

Aos poucos, o curso crescia e se fortalecia. Seu corpo docente 
foi se consolidando, ao passo que também se qualificava. Crescemos 
juntos: nós e a Enfermagem, nós e a Instituição. Muitos passaram pelo 
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CGE, deixaram sua contribuição e igualmente levaram um pouco da 
determinação, entusiasmo e compromisso com um ensino de qualidade 
na Enfermagem.

Desde o princípio, havia a compreensão de que o nosso trabalho 
não se restringiria à formação profissional no nível de graduação. Adqui-
rimos uma vasta experiência com a oferta do Curso de Especialização 
em Saúde Coletiva, o que contribuiu com a formação de centenas de 
profissionais de saúde, atendendo à demanda não só de Uberaba-MG, 
mas de toda a região. Também o projeto da implantação de um progra-
ma de pós-graduação stricto sensu foi cuidadosa e responsavelmente 
construído, sendo aprovado pela Capes no ano de 2007 e implemen-
tado em 2008, quando recebemos a primeira turma de mestrandos do 
Programa de Pós-graduação em Atenção à Saúde (PPGAS). A proposta 
do doutorado foi aprovada em 2013, como resultado do desempenho e 
avaliação do PPGAS. 

Mais recentemente, a participação na Residência Integrada Mul-
tiprofissional em Saúde e, também, a criação das Residências de Enfer-
magem em Neonatologia e de Enfermagem em Urgência/Trauma.

Nesse percurso, o apoio, a parceria e o comprometimento dos ser-
vidores técnico-administrativos do CGE foram decisivos para a estrutu-
ração do curso e para a obtenção de muitas conquistas durante todos 
esses anos. Do mesmo modo, há que se reconhecer a participação e a 
contribuição dos enfermeiros do Hospital de Clínicas da UFTM e da rede 
municipal de saúde de Uberaba-MG, na formação dos nossos estudantes.

Enfim, os anos se passaram. Muitas dificuldades e obstáculos 
existiram e foram superados; também muitas conquistas, realizações e 
avanços foram registrados ao longo dessa trajetória. Hoje, diante da 
consolidação do CGE, deparamo-nos com novas perspectivas e desa-
fios, vislumbrando sempre uma Enfermagem cada vez mais promissora, 
comprometida socialmente e com projeção no cenário nacional de for-
mação de enfermeiros.

Neste livro, o leitor vai se deparar com fatos e acontecimentos que 
permearam a criação e a consolidação do curso, conhecendo um pouco 
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mais da história vivida e narrada pelos próprios atores: dirigentes, profes-
sores, servidores e ex-alunos do Curso de Graduação em Enfermagem 
da Universidade Federal do Triângulo Mineiro. 

Ana Lúcia de Assis Simões
Docente do Curso de Enfermagem

Reitora da UFTM (2014-2019)






